
Manu personīgo finanšu plānošana
7 nodarbību kurss

PROGRAMMA

Datums Temats Saturs

02.11. Parunāsim par
naudu?

Kāpēc vieniem ir un citiem nav?
Mūsu uzskati par naudu.
Vai naudai ir enerģija un kā ar to sadzīvot?
Kas ir Finanšu pratība un Finansiālā kultūra?

09.11. Mans budžets

Kā tu plāno savu budžetu?
Kādi ir tavi mērķi šogad, nākošgad un pēc gadiem?
Vai tu zini, kā saplānot ceļojumu (un ne tikai), lai tā
nepaliek tikai par ieceri?

16.11.
Ienākumi un
izdevumi, kā tos
pārvaldīt ikdienā

Ko tu dari, lai nauda nepārvalda pār tevi, bet tu pārvaldi
savu naudu?
Ienākumu veidi.
Kā es varu paplašināt savu ienākumu plūsmu?

23.11. Uzkrājumi un to
veidi

Krājobligācijas, krājkonts, uzkrājumi un nodokļu
atvieglojumi.
Kur izdevīgāk veidot uzkrājumu, lai nopelnītu un
nezaudētu ieguldītos naudas līdzekļus?

30.11. Mans “drošības
spilvens”

Kā esi parūpējies par savu un tuvinieku drošību no
neparedzētām, neplānotām situācijām?

05.12. Mana pensija

Kurš pārvalda manu pensiju līmeni?
Kur es varu redzēt, kāds ir uzkrātais kapitāls par manu
pensijas 2. līmeni?
Kam tu esi novēlējis savu pensijas 2.līmeņa uzkrājumu?

07.12.
Apdrošināšana.
Pasargā to, kas tev
svarīgs

Apdrošini to, kam nevari uzkrāt!
Pasargā to, kas tev svarīgs!


